[ BREXyF——DE->E0Msd )
(1 Apdicl) 246kcal ED1.1g)

(M 4AD)
BEA 160¢g
il AU 1 <{EDT3>
LaOH S8g D BRIIBEEZZANTEKRZDII, J—#%* FERN
o= 10g SUCTHROHT D, ENDEDESSEICKIT
Zy¥F—=  200g 5 _ -
Uo DS 100g @ qu:—:féifimmmﬁ’a@ﬂfﬁt);l@\ CoDhFE 2
s 1808 ~3mBIHFATD, FASEFDOICT S,
3 KX 1 Q@ ISANVITHZEONT, UoFHLoihsd
T5-Y-7 N D D, U DFICUNEOEHERE. BA. X
Yoo g ] Y F——OBRICANTRHEDES.
N K (51 @ FEANTERICKRDOEHTS. MICED DT
° THEEDD,
([ ESS@& )
(1 ADHIZY 8lkeal 53 05g)
(28 4 D) <{EDF3> >
KGO E 200g C)KﬁMWHﬂJCTT B0 TKRZEDD
CALA 150g C 1 ORI,
=\ 60g @ [CAUAIEEDD, TNWEFTRE—OXICHBEE

55 NEL 2 SO _ _
s g @ ISAINVICTEBESINT. ICALAD S
NG “ DTN, [CACAICNDSESESFNETE
i hat2 RESEEANTHDOSDE S,

@ HEANTHREHRFEESHELND,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

”me%mt SINBDEYIY B1 DORBFDOEBLIC IS, Eb@@w%@%ﬁéng
1 F T, TNDBERDIAXRIAUZELBVBICIEESTTVORERDES
AFT, FL Ay F-—_ICRBBMEFHDANUDA RBCERODHD S :
cNO0F7Y, EEPROEBFHICINESNDEYIY CRENZFNET.

.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

20166 MOADASVEREYS—



